
 

 حج المتمتعصفة 

يلً : الحمد لله القائل  : عباد الل  ليَْه  سَب 
ِ
تَطَاعَ ا ه  علَََ النهاس  حجُّ البَْيْت  مَن  اس ْ له ا لا الل   وَلِلّ  يَن]آ ل عمران[ وآ شهد آ ن لا ا  ٌّ عَن  العَْالمَ  َ غَنِ  نه الِلّه

ِ
وَمَنْ كَفَرَ فاَ

لا الجنة، العمرة ا لى العمرة كفهارة لما بينهما : القائل   وآ شهد آ ن محمدًا عبده ورسوله؛، وحده لا شريك له صلَ الل عليه وعلَ  ، والحجَُّ المبرور  ليس له جزاء ا 

اس تجابة  ، بيت الل الحرامحج يسَ تقبل المسلمون في هذه ال يام السفر ا لى ، بمناس بة آ شهر الحج: آ ما بعد آ يها الا خوة الكرام وسلم تسليماً كثيًرا؛، آ له وصحبه

ويأ ملون بالخلفَ العاجل من ذي الجلل ، السلم المقيم في دار ويأ ملون الفوز بالنعيم، يرجون من ربهم مغفرة الذنوب والآثام، وابتغاء مرضاته، ل مر الل

لا بها؛، من آ ركان الا سلم عظيم  فهو ركن ، وآ جل الطاعات..، من آ فضل العبادات: فا ن الحج آ يها المومنون ،  والا كرام وحتى تكون   التي لا يتم دين  العبد ا 

لا بأ مرين العبادة  صحيحةً ومقبولً  نها لا تتم ا  لا يقصد بها رياءً ولا سمعة ولا  ، عز وجل بأ ن يقصد بها وجه الل تعالى والدارَ الآخرة الا خلص لله: ال ول، فا 

لا بمعرفة سنته، صلَ الل عليه وسلم فيها قولًا وعملً   الاتباع للنب : الثاني، حظًا من الدنيا ، صلَ الل عليه وسلم وصفة  عبادته، ولا يمكن تحقيق الاتباع ا 

حتى يكون ، صلَ الل عليه وسلم فيها عليه آ ن يتعلم هديَ النب آ و غير ها من العبادات ، فالواجب علَ من آ راد آ ن يتعبد لله تعالى بعبادة الحجولذلك 

وذلك من ، كما نقََلَ لنا ذلك جابر  بن عبدالل رضي الل عنهما في صحيح مسلم، فهيا بنا نتعلم صفة حج النب صلَ الل عليه وسلم، عملُ  موافقًا للس نة

فْر د ، وهي حج التهمتُّع الحج ينقسم ا لى ثلثة آ نواع؛فعليه آ ن يعلم آ ن ، من آ راد الحجه -: آ ولاً ، خلل هذه الوقفات قْر ن وحج المْ  وآ فضل هذه ال نواع  ، والمْ 

ذا  ، التمتع وآ نا آ خص بالذكر، التمتع، الثلثة رم بالعمرة في آ شهرالم تمتع ا  كونه ينوي بقلبه الدخول في ، النية بالقلب  والا حرام هو، الحج وصل الميقات يُ 

ذا -العمرة  ؛لباس الا حرامثم يلبس -والتطيُّب للرجال دون النساء -المكاني اغتسل وتطَههر وتطيهب علَ البدن دون اللباس وصل الحاجُّ ا لى الميقاتآ ي ا 

زار ورداء وهو ويقول  ،  وتتجنب لبس النقاب والق فهازين، في غير زينة المرآ ة فتلبس لباسها المعتادآ ما ، وي س تحب آ ن يكونا آ بيضين نظيفين ، عبارة عن ا 

ن زاد فوقها، لبيك اللهم عمرة: لبس الا زار والرداء التجرد من المخيط والمحيط و المحرم  بعد  ن قال، فل بأ س آ يضًا متمتعًا بها ا لى الحج: وا  فا ن حبس نِ  : وا 

ذا كان يخشى المرض آ و غيره، كذلك لا حرج ، حابس فمحلي حيث حبستنِ  لبيك لا شريك   ، لبيك اللهم لبيك: ثم يشرع في التلبية فيقول ، ولا س يما ا 

حتى يفرغَ من   ، للشعرفيأ تي بعمرة كاملٍة من طواف وسعي وحلق آ و تقصير فينطلق وهو يلب ، ا ن الحمد والنعمة لك والملك لا شريك لك، لك لبيك

ذا كان يوم التروية ضحىً ،  وبهذا تمت العمرة، العمرة ويتحلل منها رم المتمتع  من مكانه- اليوم الثامنآ ي - فا  الذي هو نازل فيه كما آ حرم  من ذي الحجة يُ 

ا ن الحمد ، لبيك لا شريك لك لبيك، لبيك اللهم لبيك : ثم يزيد فيقول ،لبيك اللهم حجًّا : فيه  لُّ بالحج قائلً -آ ما المفرد والقارن فهما علَ ا حرامهما-للعمرة

والعصر والمغرب والعشاء وفجر يوم التاسع من ذي  فيصلَ بها الظهر، ويَخرج ا لى منًى ليبقى فيها اليوم الثامن كاملً ، والنعمة لك والملك لا شريك لك

قامة، من دون جمع، قصًراالحجة كل صلة في وقتها  بعد صلة ، من ذي الحجة وفي صبيحة اليوم  التاسع، هذا هو ال فضل وهذه هي الس نة، بأ ذان وا 

نًى ا لى عرفاتالفجر والصبح  ياه بخشوع، وجمع تقديم قصراً  الظهر والعصرفيصليي فيها  ، يخرج من م  ن يوَمٍ   ، ويبقى فيها ذاكراً لله تعالى داعياً ا  ل نه ما م 

ن آَنْ ي عْت قَ   نَ النهار  آَكْثَََ م  ن يوَم  عَرَفةََ ، الِلّه  فيه عَبْدًا م  هه ليََدْن و، م  ن م  الملََئ كَةَ ، وا  ه ي بَاهي  به  ؟:  فيقَول  ، ثم  لَاء  آ يُّ شََءٍ آَرادَ هَؤلاء  حيث  ترَكوا : آ ي ما آَرَادَ هَؤ 

فوا آَموالهَم وآَتعَبوا آَبدْانَهم؟ ه ، والجواب  محذوف   آ هْلهَم وآَوْطانَهم وصَََ لاه المغَفرةَ والري ضا: تقَدير  م مَغفور  لهَم؛، ما آ رادوا ا  لُّ علََ آَنهه هه لا ي باهى   وَهذا يدَ  ل ن

ن بعَد  التهوبة  والغ فران   لاه م  نوب  ا  م علَ قدر نياتُم، لهم آ ي ما آ رادوه فهو حاصل  ،  بأ هْل  الخطَايا والذُّ م  علََ : عباد الل ، ودرجاتُ  لَ الل  بعضَ ال ياه فقد فضَه

ه، بعضٍ  باد  لة  هي مَواسِ   لنَفَحات  الل  وعَطاياه  لع  م  الفاض  نوبَ ، وال ياه م  الفاضلة  يوَم  عَرَفةَ ، رَجات  ويرَفعَ  فيها الده ، يغَف ر  فيها الذُّ ن ت لَك ال ياه وفي هذا  ، وَم 

بر   النهبُّ صلَه الل  عليه  نَ الخلَص  عن  العَذاب  الحدَيث  يخ  َ آ نه ما يكون  في يوَم  عَرفةَ م  تق  منَ النهار  ،  وسلمه م  ، والع  هه ، آَكثََ ممها يكَون  في سائر  ال ياه ن وا 

ا يلَيق  بَجلله   وعَظمَت ه ن وًّ بحانهَ وتعَالى ليَدْن و د  ه ، س   بحانهَ ل نفَس  ونَ تشَبيهٍ آ وْ تمَثيلٍ ، كما آ ثبْتََه س   ه ي باهي الملَئكةَ بمنَ بعَرَف، د  فيَن؛ اتثم    منَ المسل ميَن الواق 

سنَ عَمل هم م ح  ندَهم، في ظه ر  فضَْلهَم وي ر يه  هم بَحضرة  الملئكة  ، وي ثنِْ  علَيهم ع  م  ر  بهم وي عظي  في آ ي مكان كان   الحاج يقف بعرفات يوم عرفة:  عباد الل، في فاخ 

، حتى تغيب الشمس  ويبقى  ، مس تقبل القبلة هذا هو ال فضل يجلس فيها ويدعو الل ويهلل ويكبر، آ و تحت الخيمة آ و في س يارته، تحت الشجر، منها

ما من يوم آ كثَ  : يقول النب صلَ الل عليه وسلم، وهو يوم عظيم، ويرفع يديه بالدعاء ويلح في الدعاء حتى تغيب الشمس  لفعلُ صلَ الل عليه وسلم

مع حضور  ، فينبغي للحاج آ ن يجتهد في الدعاء في هذا اليوم العظيم، وليس في الدنيا يوم آ كثَ عتقاء من النار من يوم عرفة، عتيقاً من النار من يوم عرفة

له ا لا الل وحده لا شريك له:  من التلبية ومن قول ويكثَ،  قلبه بين يدي الل ويبكي من خش ية الل ويجتهد في الدعاء ويلح ويكرر له الملك وله  ، لا ا 

له ا لا الل، والحمد لله ، س بحان الل، يُيي ويميت وهو علَ كل شَء قدير، الحمد ،  س بحان الل وبحمده، ولا حول ولا قوة ا لا بالله، والل آ كبر، ولا ا 

عاَء   : النبُّ صلَ الل عليه وسلموفي ذلك يقول ، حتى تغيب الشمس  ، ويس تغفر الل ويكثَ من الدعاء في هذا اليوم العظيم ، س بحان الل العظيم خَيْر  الدُّ

عاَء  يوَْم  عَرَفةََ  نْ قبَْلي   وَخَيْر  مَا ق لْت  آَناَ ، د  يُّونَ م  لاه الِلّه  وَحْدَه  لَا شَر يكَ لَه  : وَالنهب 
ِ
لَهَ ا
ِ
لْك  ، لَا ا وَ ، وَلَه  الحَْمْد  ، لَه  المْ  ير  )رواه الترمذي(   وَه  ءٍ قدَ  ي  شََْ علَََ كل 

ه الحاجُّ ا لى مزدلفة ولا يصلي المغرب في عرفات، وبعد غروب شمس يوم عرفة ،  والتهليل والتكبير حتى يصل ا لى مزدلفة بهدوء وسكينة مع التلبية، يتوجي

وال فضل للحاج آ ن  ، ثم ينامون، فيصلون قبل حط الرحال، ثم بعد ذلك يُط الناس  الرحالَ  ولو في وقت المغرب، فيها المغرب والعشاء جمعَ تأ خيرفيصليي 

ذا طلع الفجر  ، ويبقى فيها ا لى الفجر، ينام حتى يتقوى علَ طاعة الل في يوم العيد ثم ، صلَ الحجاج  س نة الفجر ثنتين والفريضة ثنتين كما فعلُ النب  فا 

وه   : وفي ذلك يقول ربنا، حتى يسفروا، مع رفع اليدين يش تغلون بالذكر والدعاء في مزدلفة ندَ المَْشْعَر  الحَْرَام  وَاذْك ر  َ ع  وا الِلّه نْ عَرَفاَتٍ فاَذْك ر  ذَا آَفضَْتم  مي 
ِ
فاَ

ي يَن... ال نَ الضه ن قبَْلُ   لمَ  ن ك نتم  مي 
ِ
ْ وَا لا آ ن يكون من آ هل  من مزدلفة ا لى منىً الحاج  يدفع ، من ذي الحجة وقبل آ ن تطلع الشمس  يوم العاشركََمَ هَدَاكُ  ا 



 

فيكون قد تحلل التحلل  ، يقصري  ويُلق آ و، ويذبح هديه، ليرمي جمرة العقبة الكبرىفيجوز له آ ن يدفع في النصف ال خير من الليل ا لى منى ، ال عذار

ن لم يتمكن من طواف  ، وحينها يُلي له كل ما حرم عليه حتى النساء ، ويسعى بين الصفا والمروة،  فيطوف طواف الا فاضة، ويتوجه ا لى مكة، ال صغر وا 

َ ، وبعد التحلل يوم العاشر، جاز له آ ن يؤخره ا لى آ يام التشريق، الا فاضة فيبيت بها ليلة الحادي عشر والثاني ، ه ا لى منى للمبيت فيها ورمي الجمارج  ته ي

ن آ راد التعجل ن آ راد التأ خر، عشر ا  مبتدئاً  ، وذلك بعد زوال شمس كل يوم، يرمي الجمرات الثلث وفي آ يام التشريق  ،ويزيد عليها ليلة الثالث عشر ا 

ذا انتهىى الحاج من آ عمال آ يام التشريق،  بالجمرة الصغرى ثم الوسطى ثم الكبرى عدا الحائض والنفساء  -وجوبًا  نزل ا لى مكة فيطوف طواف الوداع، فا 

نه لا يجب عليهم طواف الوداع -وآ هل مكة  .وبهذا تكون آ عمال الحج قد انتهت ، فا 
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