
 

 فضل الصيام والقيام

خوة إلإيمان: ، ويقُبِل فيه إلعبادُ على الله عز وجل بش تى أأنوإع إلطاعات،  لقد أأنعم الله تعالى على هذه إلأمة بهذإ إلشهر إلكريم إلذي تفُتَّح فيه أأبوإب إلخيرإت إإ

لى الله تعالى في رمضان! إلتائبين وهدإيةِ إلضال ِين إلمنحرفين؛يأأتي شهر رمضان ليكون ميقاتًا لتوبة   وكم من ضال ٍّ منحرفٍّ عرَف  فكم من تًئب تًب ورجع إإ

فحريٌّ بمن أأدرك رمضان أأن يحمد الله  عرف إلطريق في رمضان!   إلرحمن؛ وغافلٍّ عن ذكر،  مهاجرٍّ للقرأ ن،  وكم من مضيع للصلاة !طريق إلهدإية في رمضان

يمانًا وإحتسابا ،  على بلوغه الله إلإعانة على صيامه وقيامه إإ ويبتعدَ عن  ،  ويغتنَم هذه إلنفحات فيزدإد من إلقربت،  وأأن يوفَّقَ لقيام ليلة إلقدر،  وأأن يدعوَ 

وخصَّ شهر   ،  وفاضل بين إلشهور وإلليالي وإلأيام،  خلق الله إلليل وإلنهار :ويحفظَ سمعه وبصره عما يغضب موله من فعل إلس يأ ت عباد الله  ،  إلملهيات

، وهو سببٌ لدخول إلجنات، وأأدإءُ إلقربت وفعل إلطاعات، فهو شهر إلرحمات وتكفير إلسيئات ، ومزيد إلخيرإت وإلبركات، رمضان بلفضائل وإلنفحات

اَ إلمسُلِمُونَ:  كان حقاا على الله أأن يدخله إلجنة،  وصام رمضان،  وأَقاَم إلصلاة ،  من أ من بلله ورسوله قال رسول الله صلى الله عليه وسلم:  )روإه إلبخاري( أَيُّه

حسَانِ؛رمضان  
ِ
هرِ إلمعَدُودَإتُ وَتذَهَبَ    ،  فأأكثََوإ فيه من إلطاعات وإلقربت وإلمبرإت  ،  فهََنِيئاا لِنَفسٍّ مُدَّ لها في أَجَلِهاَ مَوسُِِ إلقُرأ نِ وَإل مُ إلشَّ لِئلَاَّ تمَُرَّ أَياَّ

إتُ وَنََنُ في سَهوٍّ ولهو وَغفَلَةٍّ  َ طٌِ وَيََسَََ إلكَسُولٌ ،  ليََالِيهِ إلنَّير ِ نَّ هَاهُناَ أَمرَينِ عَظِيميَِن جَلِيليَنِ   ،  فيَنَدَمَ إلمفَُر 
ِ
لِ لحَظَةٍّ مِن    ،  فاَ يَحسُنُ بِناَ إس تِصحَابُهمَُا مِن أَوَّ

هرِ إلمبَُارَكَةِ  لَّ لِمَا لهَمَُا مِن كَبِيِر أَثرٍَّ في بعَثِ ،  لحََظَاتِ هَذَإ إلشَّ
ِ
وَلِمَا يتََوَقَّفُ علَيَِهمَا   ،   إلحمََاسَةِ لِلعَمَلِ أَمرَإنِ نصََّ علَيَِهمَا أَعلَمُ إلنَّاسِ بِرَب ِهِ جَلَّ وَعلَا وَمَا ذَإكَ إ

َّوَإبَ  و   َ ،   يكَََّ أَو يمََلَّ وَمِن ثَََّ فلَا بدَُّ لِكُ ِ بَغٍّ لِلخَيِر مُقبِلٍّ علََى رَب ِهِ أَن يضَعَهُمَا نصُبَ عَينيَهِ وَأَمَامَ نًَظِرَيهِ؛ لِئلَاَّ ،  مِن حُصُولِ إلَجرِ لِلعَامِلِ وَإس تِكماَلِهِ إلث

لامُ يوم حجة إلودإع:، يطَُولَ بِهِ إلَمَدُ فيَقَسُوَ قلَبُهُ وَيََمُدَ نشََاطُهُ  لاةُ وَإلسَّ وأأدوإ  ، وصوموإ شهركم، وصلوإ خمسكم، الله ربكمإعبدوإ   ا إلناس:أأيُّ قاَلَ علَيَهِ إلصَّ

نه لِجامُ إلمتقين تدخلوإ جنة ربكم )روإه إلترمذي( وقال إبن إلقيم رحمه الله في إلصيام: ،  زكاة أأموإلكم وقد إفترض ،  ورياضةُ إلأبرإر وإلمقرَبين  ،  وجُنَّة إلمحاربين،  إإ

ينَ مِنْ قبَْلِكُمْ لعََلَّكُمْ تتََّقُونَ  الله صيامه على هذه إلأمة بقوله: ياَ  ِ يَامُ كََمَ كُتِبَ علََى إلذَّ ِ ينَ أ مَنوُإ كُتِبَ علَيَْكُمُ إلص  ِ اَ إلذَّ يقول   رحمه الله: ...... ]إلبقرة[قال إبن كثيرأَيُّه

إ لهم بلصيام، تعالى مخاطباا إلمؤمنين من هذه إلأمة وإلأخلاق   لما فيه من زكاةِ إلنفس وطهارتِِا وتنقيتِِا من إلأخلاط إلرديئة بنيةٍّ خالصة لله عز وجل؛، وأ مرا

وإلصوم سبب ، وليجتِد هؤلء في أأدإء هذإ إلفرض أأكمل مما فعله أأولئك، فلهم فيه أُسوة، فقد أأوجبه على من كان قبلهم، أأنه كما أأوجبه عليهم وذكر، إلرذيلة

يمانًا وإحتسابا غفر له ما تقدم من ذنبه :قال إلنبي صلى الله عليه وسلم،  لمغفرة إلذنوب وإل ثام يمانًا وإحتسابا غفر له  ،  من صام رمضان إإ ومَن قام ليله إلقدر إإ

وقد أأعد الله  ،  أأي طلب إلثوإب من الله-وبلحتساب،  الاعتقاد بحق فرضية صومه إلمرإد بلإيمان: )متفق عليه(قال إبن حجر رحمه الله:  ما تقدم من ذنبه 

نه لي فقال صلى الله عليه وسلم: ،  ثوإبا جزيلاا للصائمين ل إلصيام فاإ فالصيامُ  )متفق عليه(قال إبن إلقيم رحمه الله: وأأنً أأجزي به،  قال الله كل عمل إبن أ دم له إإ

نما  ،  إلأعمال لرب  إلعالمين من بين سائر إ  ،  إتِِا ل مفهو ترك محبوبتِ إلنفس و ،  ترك شهوته وطعامه وشرإبه من أأجل معبودهفاإن إلصائم ل يفعل شيئاا إإ يثارا إإ

ل هُ ، ومن كرم الله للصائمين، ل يطلع عليه سوإه، وهو سٌِِّ بين إلعبد وربه، لمحبة الله ومرضاته قال إلنبي  ، فضلاا منه س بحانه، أأن في إلجنة ببا ل يدخله إإ

ن في إلجنة ببا يقال له: :صلى الله عليه وسلم ذإ ،  يقُال أأين إلصائمون؟ فيدخلون منه،  ل يدخل منه أأحدٌ غيُره  ،يدخل منه إلصائمون يومَ إلقيامة،  إلريان إإ فاإ

ِي ِ    ، كما أأن خلوف فم إلصائم أأطيب من ريح إلمسك، وهو نقيض إلعطش، دخل أ خره أُغلق فلم يدخل منه أأحد)روإه مسلم( وإلريان: صيغةُ مبالغة من إلر 

، معناه إلثناء على إلصائم قال إلبغوي رحمه الله:،  وإلذي نفس محمد بيده لخلوف فم إلصائم أأطيب عند الله من ريح إلمسك قال إلنبي صلى الله عليه وسلم:

ي أُنزِْلَ فِيهِ إلقُْرْأ نُ]إلبَقرََة[،  فكذلك هو شهر إلقرأ ن،  إلصيام وكما أأنه شهرُ ،  لكثَة ثوإبه وأأجره وقيل:،  وإلرضى بفعله ِ وقد  قال الله س بحانه: شَهرُْ رَمَضَانَ إلذَّ

لى إلسماء إلدنيا  أأنزله الله في ليلة إلقدر الله محلاا   وقيل:،  كما ثبت عن إبن عباس رضي الله عنهما،  جملةا إإ بمناس بة بدء نزول إلقرأ ن في هذإ إلشهر جعله 

يمدح الله   قال إبن كثير رحمه الله:،  وتتضاعف فيه ثوإب إلأعمال،  إلش ياطينوتُصفَّد فيه مردة  ،  فتتزين فيه إلجنة،  بل إلعالَم كلَّه،  وأأكرم فيه إلأمةَ كلَّها،  للصوم

قال أأحمد   ،  تنزل فيه على إلأنبياء  وهو إلشهر إلذي كانت إلكتب إلإلهية،  تعالى شهرَ إلصيام من بين سائر إلشهور بأأن إختاره من بينهن لإنزإل إلقرأ ن إلعظيم

وسلم: عليه  الله  صلى  الله  رسول  قال  مس نده  رَمَضَانَ  في  مِنْ  ليَْلَةٍّ  لِ  أَوَّ فِي  لَامُ  إلسَّ علَيَْهِ  برَْإهِيَم 
ِ
إ فُ  صُُُ رمضان،  أُنزْلِتَْ  من  عشرة  لثمان  إلتَّوْرَإةُ  ،  وَأُنزْلِتَِ 

ةَ خَلتَْ مِنْ رَمَضَانَ  يلُ لِثلََاثَ عَشْرَ نِْْ
ِ
ٍّ وَعِشْرِينَ  ،  وغيرها من إلكتب وإلصحف  ،  على دإود لست من رمضان وأأنزل إلزبور،  وأأنزل إَلْ وَأُنزِْلَ إلفُْرْقاَنُ لَِرْبعَ

وهو شهر إلقيام  ،  وجعلها الله تعالى خيراإ من أألف شهر،  إختصها الله تعالى عن بقية ليالي إلشهر بعظيم إلأجر،  وفي رمضان ليلُة إلقدر،  خَلتَْ مِنْ رَمَضَانَ 

وأأجودُ ما   كان إلنبي صلى الله عليه وسلم أأجودَ إلناس بلخير قال إبن عباس رضي الله عنهما:،  إلبذل وإلعطاء وهو شهر  ،ولذةُ مناجاة الله وطلبِ مرضاته

رمضان في  شهريكون  إلبخاري(لأنه  إلصوم  ،  عظيم )روإه  إلعبادإت،  وفيه  أأشرف  إلقدر،  وإلصوم  ليلة  وإلأرإمل  ،  وفيه  إلمحتاجين  خوإنه  إإ إلصائم  فليتلمس 

ا، ويؤنسهم بعطاءٍّ ، وليُفرحهم ببذلٍّ ، وإلمعوزين طعام إلطعام عموما ا وتفطيرُ ، ومن أأه ما يكون في هذإ إلشهر إلكريم إإ فقد ورد إلفضل في  ، إلصائمين خصوصا

اا قال إلنبي صلى الله عليه وسلم:،  ذلك ر صائم )روإه إلترمذي( ومن فضل الله على إلصائم  غيَر أأنه ل ينقص من أأجر إلصائم شيء،  كان له مثلُ أأجره،  من فطَّ

ن للصائم عند فطره دعوةا ما ترد قال إلنبي صلى الله عليه وسلم:  ،  له دعوةا ل ترَُد  أأن   ثلاث دعوإت  )روإه إبن ماجه(وقال رسول الله صلى الله عليه وسلم:إإ

 ودعوة إلمسافر)روإه أأحمد(  ، ودعوة إلصائم، إلوإلد لولده دعوة ل ترد:
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