
 

 رمضانكيف نسْتَعِدٌّ لِ 
َ إلحَْلَيَم إلعَْلَيمَ  إإخوة إلإيمان: حَيمَ   ،  إلحَْمْدُ لَِلّه َ إلره َسُ عُبُودَيهتََُمْ لَُ   ؛  إلبَْر الَحَةَ مَا يُكَرر الَ إلصه ليَهَ   ،  شَََعَ لَعَبَادَهَ مَنَ إلَْْعَْْ

ِ
َبُُُمْ إ  ، وَفتََحَ لهَُمْ مَنْ أَبوَْإبَ إلخَْيَْْ مَا يقُرَر

كَةَ  رَ علَيََهمْ مَوَإسََِ إلبََْ دُوإ مَنْْاَ  ،  لَيَغْسَلُوإ بَُاَ أ دْرَإنََُمْ   ؛  وَكَره وه مَدُهُ علَََ نعََمَهَ وَأ لئَهَ   ،  مَا يكَُونُ ذُخْرًإ لهَُمْ فَِ أُخرَإهُْ   وَيتََََ حْسَانَهَ   ،  نََْ ،  وَنشَْكُرُهُ علَََ فضَْلََِ وَإإ

له اُلله وَحْدَهُ لَ شََيَكَ لَُ  لََ إإ ابَهَ وأ تبَاعَ   ؛  وَأَشْهدَُ أَنْ لَ إإ َ وَبََرَكَ علَيَهَ وَعلَََ أ لََ وَأَصَْْ دًإ عَبْدُهُ وَرَسُولُُ صَلَه اُلله وَسَلَّه ينَ وَأَشْهدَُ أَنه مُحَمه َ لََ يوَْمَ إلر
ِ
ا   ،  هَ إ أَمه

خوة إلإيمان:  :بعَْدُ  هقُوإ اَلله تعالَ حَقه إلتهقْوَى إإ بْحَانهَ:؛  إت له وَأَنتُُْْ   يا ففََيهاَ إلنهجَاةُ فَِ إلْْآخَرَةَ وَإلُْولََ فقَدَْ قاَلَ س ُ
ِ
َ حَقه تقَُاتَهَ وَلَ تمَُوتُنه إ هقُوإ إلِلّه آمَنوُإ إت ينَ أ َ اَ إلَّه أَيُّه

اَ إلمُْؤْمَنوُنَ ،  مُسْلَمُونَ  تعََدٌّ إلمسلمون لَرَمَضانَ؟:أَيُّه تَعَده  كيف يس ْ تعََده لَرَمَضانَ ،  نعََمْ ،  إلْكُُه يسَ ْ ارُ  ..إلكُُْه يسَ ْ ونَ.. وَ   فاَلتهجه تَعَده ..    إلقْنَوََإتُ يسَ ْ تعََده إلفضائية تسَ ْ

إحَاتُ  ..    وَإلمَْقَاهَِ وَإلَسْتََِ تعََده تَعَدٌّ لَرَمَضانَ؟تسَ ْ خْوَةُ  نعََمْ.. فهََلْ أَنتَْ أ خي إلمسلَّ مُس ْ
ِ
وَتصَْفَيدَ  ،  وَتغَْلَيقَ أَبوَْإبَ إلنرَيَْإنَ ،  علَََ فتَْحَ أَبوَْإبَ إلجَْناَنَ  لمَْ يتَبََقه أَيُّاَ إل

مٌ مَعْدُودَإتٌ  لر أَياه يَاطَيَن إإ مَ إسْتشَْعَرْ أَنه أَمَامَكَ مَوْسًَِا عَظَيماً،  إلش ه ا ينَبْغََي    ،  وَخَسَارَتُهُ تعَْنَِ إلخَْسَارَةَ بمعناها إلكََْمَلَ ،  إلتهفْريَطُ فَيه حَرْمَانٌ ،  فَِ هَذَهَ إلْْ ياه وَمَمه

تقَْبالً  نسْانُ مَنْ دُعاَءَ اللهَ لَهذََإ إلمَْوْسََِ إلعَْظَيَم    فَعْلُُِ إس ْ
ِ
يَامَ وَإلقْيامَ وَصَالَحَ إلَْْعَْْالَ   ،  أَنْ يبَُلرَغَهُ رَمَضانَ   أَنْ يُكْثََِ إلْ َ نسْانُ قدَْ يدُْرَكُ ،  وَأَنْ يعَُينَهُ علَََ إلصر

ِ
فاَلْ

الَحَ  اعَ   ،  رَمَضانَ وَلكََنْ لَ يعَُانُ علَََ إلعَْمَلَ إلصه ي وَإلتهنَافسَُ فَِ أَبوَْإبَ إلخَْيَْإتَ وَإلطه تَحْضَارَ نَيهةَ إلتهحَدرَ هْرَ يعَْنَِ إس ْ تعَْدَإدُ لَهذََإ إلشه وَفَِ ذَلََِ فلَْيَتنَاَفسََ  ؛  اتَ  إلَس ْ

صُ لَلتهغْيَيَْ رَمَضانُ هُوَ  ،  نعََمْ   إلمُْتَناَفَسُونَ  تَعْدَإدَ لَُ بََكَرإً يصَْنَعُ فرَْقاً كَبَيًْإ،  إلْوَقْتُ إلمُْخَصه ةٍ عاَلَيَةٍ فلَََ بدُه مَنْ تمََارَينَ  ،  وَلكََنه إلَس ْ مه ذَإ أَرَدْتَ أَنْ تدَْخُلَ رَمَضانَ بََُ
ِ
إ

ةَ   إلعَْزيَمةََ  لَيًّا قبَْلَ رَمَضانَ ،  وَإلهَْمه تعَْدَإدًإ حَقَيقَيًّا عََْ ضُ فَيهاَ إلنهفْسُ   ؛  وَهَذَهَ إلتهمارينُ تعُْتَبَُ إس ْ اعةََ وَتأَلْفَُهاَ،  ترَُوه دَ علَََ إلطه ذَإ دَخَلَ رَمَضانُ كََنتَْ نفَْسُكَ ،  فتَتََعَوه
ِ
حَتَّه إ

نَةً مُنْقاَدَةً  الَفُكَ فَيماَ تطَُالَبُُاَ بَهَ مَنْ طَاعاَتٍ   ،  ليَرَ عةََ حَيْثُ لَ بدُه لَمَنْ يرُيَدُ إلمُْنَافسََةَ مَن فتََِْ ،  فلَََ تَُُ َ ياضَيهةَ إلمُْتنََور َ ةٍ كََفَيَةٍ مَنَ كََمَ هُوَ إلحْالُ فَِ إلمُْسَابقَاَتَ إلرر

تَطَيعَ أَنْ ينُاَفَسَ إلتهدْريَبَ وإلتهأ هَيلَ   لََ صَبٍْ ،  حَتَّه يسَ ْ
ِ
تَاجُ إ الٌ بدَنَيهةٌ تََْ الَ فَِ رَمَضانَ هَِ أَعَْْ لٍ  وَكَثَيٌْ مَنَ إلَْعَْْ هرُْ ،  وَتَََمه ضْ  فمََنْ دَخَلَ علََيهَ إلشه َ وَلمَْ يرَُور

هه  ن
ِ
همَا مَله مَنْ مُغَالبََةَ نفَْسَهَ نفَْسَهُ فاَ رَمُ برََكَةَ رَمَضانَ وَفضَْلَُِ ، وَيكَْتفََي بََلفَْرَإئَضَ مَعَ تقَْصيَْهَ فَيهاَ، فيَنَْقطََعُ عَنَ إلمُْتسَابَقَينَ ، وَقهَرهََا علَََ نوََإفَلَ إلعَْبَادَإتَ   رُب  ،  وَيُُْ

بَ لَُ قبَْلَ دُخُولََ  عباد الله: تَعَده بَهَ لَرَمَضانَ أَنْ تتَأَهَه لَ مَا يمُْكَنُ أَنْ تسَ ْ نه أَوه ةٍ ،  إإ تبَشََِْ وَهَذَإ مَنْ تعَْظَيَم شَعَائَرَ  ،  وَأَنْ تتََلهَهفَ وَتسَْتشََِْفَ لَقُدُومَهَ ،  بَنفَْسٍ مُس ْ

 َ شَعَائرََ ذَلََِ   يقول ربنا:،  إلِلّه مْ  إلقُْلوُبَ  وَمَنْ يعَُظرَ تقَْوَى  َا مَنْ  نَه
ِ
فاَ  َ بَقُدُومَ شَهرَْ رَمَضانَ ويسَ تبَشَِونَ ،  نعََمْ ،  إلِلّه هغَهُمْ   ،  يفَْرَحُ إلمُْؤْمَنوُنَ  بلَ أَنْ  مدُونَ اَلله  وَيَُْ

هُ  ياه
ِ
اعاَتَ ،  إ ناَتَ   ،  وَيعَْقَدُونَ إلعَْزْمَ علَََ تعَْمَيَْهَ بََلطه يرَئاَتَ ،  وَزَيادَةَ إلحَْس َ ونَ بقَولَ اَلله تبََارَكَ وَتعََالََ: ،  وَهََرَْ إلسه ُ َ وَبَرَحَْْتَهَ فبََذَلََِ  وَأُولئََكَ يبُشَِه قُلْ بَفَضْلَ إلِلّه

مَعُونَ   ا يََْ تبَْشَارَ بَُاَ فرَْعٌ عَنْ مَحَبهةٍ لَماذإ؟  ،  فلَيَْفْرَحُوإ هُوَ خَيٌْْ مَمه الَحَةَ وَإلَس ْ الَ إلصه َ عَزه وَجَله   لََْنه مَحَبهةَ إلَْْعَْْ ذَإ مَا أُنزْلَتَْ سُورَةٌ فمََنُْْمْ   قاَلَ تعََالََ:    ،إلِلّه
ِ
وَإ

ونَ  تبَشَُِْ يماَنًً وَهُْ يسَ ْ
ِ
آمَنوُإ فزََإدَتُْْمْ إ ينَ أ َ ا إلَّه يماَنًً فأَمَه

ِ
:،  مَنْ يقَُولُ أَيهكُُْ زَإدَتْهُ هَذَهَ إ َ تَعْدَإدَ  عَبَادَ إلِلّه لََ اَلله من كل   :لَهذََإ إلمَْوْسََِ إلعَْظَيمَ   وَمَنْ صُوَرَ الاس ْ

ِ
إلتهوْبةَُ إ

ةَ  فنَحَْنُ مُنذُْ مَا يزَيَدُ علَََ    ،  إلتوبة وإلإنًبة إإلَ الله فرمضان شهر،  إلَّنوب اعاَتَ ،  أَشْهرٍُ عَشَِْ ُ فَِ إلطه نوُبَ وَنقَُصّرَ نُ نَُُالَطُ إلَّه مُ إلمُْصَالحََةَ  ،  وَنََْ وَها قدَْ أَقْبَلتَْ أ ياه

نه  ،  وَإلتهوْبةََ 
ِ
عَيفُ فاَ نوُبُ ،  هَذَإ إلقَْلْبُ إلضه يهَ إلَّه ئاَتُ   تغُطَرَ رَ ي إنُ ،  وَإلسه اعةََ ،  وَيعَْلُوهُ إلره ا،  وَيثَقُْلُ عَنَ إلطه نيْا وَشَهَوَإتََْ لََ  فمََثْلُ هَذَإ إلقَْلْبَ  ،  وَينَْغمََسُ فَِ إله

ِ
تاَجُ إ يَُْ

اعةََ ،  وَتزَْكَيَةٍ  تطَْهَيٍْ  تاَقٌ لَلْعَبَادَةَ مُعْتَادٌ علَيَهاَ،  وَتمَْريَنٍ علَََ إلطه نقدَمُ علَََ شَهرٍْ ،  فاَلتهوْبةَُ وَإجَبَةٌ فَِ كُلرَ وَقْتٍ ؛  لَيَدْخُلَ مَوْسََِ إلخَْيَْْ وَهُوَ مُش ْ هناَ س ُ عَظَيٍم   لكََنْ بَمَا أَن

نه مَنَ إلَْحْرَى أَنْ نسَُارعََ بََلتهوْبةََ  
ِ
رَنَامُباَرَكٍ فاَ ن هذإ إلضيف إلقادم علينا ضيفٌ   عباد الله:؛  وفَيماَ بيَْننَا وَبيَْنَ إلنهاسَ مَنْ حُقوقٍ ،  مَنْ كل ذُنوُبٍ   فَيماَ بيَْننَاَ وَبيَْنَ رَب إإ

حتَّ تصلح لس تقبال هذإ إلضيف   وإس تقبال إللَئق به يكون بتجديد إلحياةَ وتغييْهَا وتطهيْهَا، فينبغي علينا أ ن نس تقبلِ أ عظم الاس تقبال ، عظيٌم مباركٌ 

نما تجدد إلحياة بفتح صفحةٍ جديدةٍ نقيةٍ ، إلعظيم ل بَلتوبةَ إلنصوح،  صفحةٍ طاهرةٍ نظيفةٍ ، وإإ لَ شَعه إلمطهر، ول يكون ذلِ إإ صلَح ،  بَلرجوع إإلَ الله وإإ بَإ

هْرُ ،  وبمجانبَة كَل ما يباعدنً عن الله،  فِ كل مناحي حياتنَا  حياتنا وبرإمجنا لتتوإفق مع شَيعة الله جل وعلَ اعاَتَ  لَيَدْخُلَ علَيَناَ هَذَإ إلشه إلمُْبَارَكُ فننَشَغَلَ بََلطه

تغَْفارَ  ولنُْكْثَِْ ،  وَطُمَأنَْينةََ قَلْبٍ   ،  وَإلعَْبَادَإتَ وإلقربَت وإلمبإت بَسَلََمَةَ صَدْرٍ  جُبُ إلخَْيَْإتَ ؛  مَنَ إلَس ْ نوُبُ تََْ تعَْدَإدَ   وَمَنْ صُوَرَ   ،  وتفوت إلحس نات  فاَلَّه إلَس ْ

يَامُ  لَرَمَضانَ: َ بَ علَيَه إلعَْبْدُ قبَْلَ دُخُولَ  ،  إلصر لُ مَا ينَبغَي أَنْ يتَدََره ي قصّ،  رَمَضانَ وَهُوَ أَوه َ مَنَ إلَّه ةً فَِ هَذَإ إلزه اَرُ  خَاصه فلَََ بدُه مَنْ  ،  وَطال فَيه إللهيْلُ ،  فَيه إلنْه

اعةََ  يَامَ فَِ شَهرَْ شَعْبَانَ ،  تمَريَنَ إلنهفْس علَََ هَذَهَ إلطه َ كْثاَرُ مَنَ إلصر َ إلْإ َ عَزه   ،وَقدَْ كََنَ مَنْ هَدْيَ إلنهبَرَ صَلَه اُلله علَيَه وَسَلَّه يَامَ عَنْدَ إلِلّر َ وَهُوَ مَنْ أَفْضَلَ إلصر

أَكْثََِ مَنْ شَعْبَانَ  فعََنْ عاَئشََةَ رَضََِ اُلله عَنْْاَ قاَلتَْ:؛  وَجَله  َ يصَُومُ شَهرًْإ  ل قليلًَ]رَوَإهُ    ،  لمَْ يكَُنَ إلنهبَه صَلَه اُلله علَيَْهَ وَسَلَّه ههُ كََنَ يصَُومُ شَعْبَانَ كُُههُ إإ ن
ِ
فاَ

[وَلَ ننَسَْ أَنْ نذَُكرَرَ  يَامَ إلوَْإجَبَ علَيََهمْ قبل دخول رمضان إلبُْخَارَيه َ مْ لَله عَزه وَجَله مَنَ إلصر تَََ برَإءَ ذَمه
ِ
ابَقَ  ،  أَخَوَإتنَاَ وَبنَاَتَناَ بَ ذَإ كََنَ علَيَهاَ أ يامٌ مَنْ رَمَضانَ إلسه

ِ
فاَ

عَتُ عاَئشََةَ رَضََِ اُلله عَنْْاَ تقَُولُ: فعَنْ أَبَِ سَلمَةَ قاَلَ:؛  قبَْلَ دُخُولَ رَمَضانَ إلتهالَ   فلَْتسُْْعَْ بَصَيَامَهاَ وْمُ مَنْ رَمَضَانَ  سََِ تَطَيعُ أَنْ  ،  كََنَ يكَُونُ علَََه إلصه فمََا أَس ْ

له فَِ شَعْبَانَ]متفقٌ عليهَ[وَمَنْ  
ِ
تَعْدَإدَ أ يضاً:أَقْضََِ إ كََنَ إلمُْسْلَمُونَ   :يقَُولُ أَنسَُ بنُْ مَالٍَِ صَاحَبُ رَسُولَ اَلله صَلَه اُلله علَيَه وَسَلَّهَ ،  قَرَإءةُ إلقُْرْأآنَ  صُوَرَ إلَس ْ

ذَإ دَخَلَ شَعْبَانُ إنْكَبهوإ علَََ إلمَْصَاحَفَ فقَرََؤُوهَا
ِ
عَيفَ وَإلمَْسْكَيَن علَََ صَيَامَ رَمَضانَ مع إلمُْحَافظََةَ علَََ نوََإفَلَ إلعَْبَادَإتَ ؛  وَأَخْرَجُوإ زَكَةَ أَمْوَإلَهَمْ ،  إ  ، تقَوَيةً لَلضه

كْثاَرَ  كْرَ  وَإلْإ َ مَ اللهُ ،  مَنَ إلَّر مْعَ وَإللرَسَانَ عَْها حره يَئَةَ: وَمَنْ صُوَرَ ،  وَحَفْظَ إلبَْصََّ وَإلسه تَعْدَإدَ وإلتَه نه    ،رَمَضانَ وَصَيَامَهَ وَقيامَهَ قَرَإءةُ فضََائَلَ   إلَس ْ
ِ
مَعْرفَةََ فضَْلَ فاَ

ءٍ مَنْه ضاعةََ شََْ
ِ
صَيلََِ وَعدََمَ إ لََ تََْ

ِ
فرَزُ إلنهفْسَ إ هرَْ ،  ذَلََِ يَُُ تعَْدَإدَ لَهذََإ إلشه ا يوُصََ بَُاَ فَِ إلَس ْ دَيدُ إلَْْهْدَإفَ  :إلعَْظَيمَ  وَمَمه مَا   وَنقَْصَدُ بَتَحْدَيدَ إلَْْهْدَإفَ:  ؛  تََْ

ي   َ قَيقَهُ فَِ رَمَضانَ إلَّه هرَْ إلمُْبَارَكَ   ؟ترُيَدُ إلخُْرُوجَ مَنْه؟ وَكَيْفَ  ترُيَدُ تََْ قَيقُهُ فَِ هَذَإ إلشه َ فمََنْ أَعْظَمَ مَا يرَُإدُ تََْ امَيةُ  ،  تقَْوَى إلِلّه وَهَِ إلثهمَرَةُ إلعَْظَيمةَُ وَإلغْاَيةَُ إلسه

يَامَ  َ هفَةٌ رَمَضانَ هُوَ   فشََهرُْ ،  مَنَ إلصر إ،  دَوْرَةٌ تأ هيليهةٌ مُكَث وَجَله ثلَََثيََن يوَْمًا  ،  تعََيشُ ثلَََثيََن يوَْمًا صَلََةً وصياماً وَذَكْرًإ وَصَدَقةًَ وَبَرًّ أَفعَْالََِ   ترَُإقَبُ اَلله عَزه فَِ 



 

يَةً لَله وَخَوْفاً علَََ صَيَامَكَ لرَمَضان أ نْ يضََيعَ ؛    لَ تقَْتََِبُ مَنَ إلمَْعَاصَ ثلَََثيََن يوَْمًا    ،  وَأَقْوَإلََِ  ضُ   ،خَش ْ هُوَ نفَْحَةٌ مَنْ نفَْحَاتَ اَلله   ،  فرمضان فرُْصَةٌ لَ تعَُوه

تَغَلههاَ وَفاَزَ بَُاَ، عَزه وَجَله  عَيدُ مَنَ إس ْ دًإ، وَإلسه وإ لَُ جَيرَ تعََده كُُْ رَمَضانَ  ؛ فاَس ْ ياه
ِ
هغَناَ اُلله وَإ ي يرُْضَيهَ عَنها ، بلَ َ  .وَأَعاَننََا الله علَََ عَبَادَة الله فَيه علَََ إلوَْجْهَ إلَّه
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